
 
DESARROLLO SOCIAL  
SERVICIO DE SALUD 

PÚBLICA 
 

 
MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y GESTION  

(MIPG) 
 
 

INFORME DE INTERVENCIONES EN SALUD 
 

MMDS01.03.15.P001.F021 

VERSIÓN 001 

 
 
 

Este documento es propiedad de la Administración Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteración o modificación por 
cualquier medio, sin previa autorización del Alcalde. 

 
Página 1 de 4 

 
 

FECHA:   17/Oct/2025        HORA: INICIAL     08:00 am      HORA: FINAL   12:00 pm 
               
 
 
LUGAR: IPS VIVA 1ª CENTRO SUR 
 
 
 
ESTRATEGIA DE INTERVENCIÓN (Marca con X) 
 
Sensibilización         Capacitación          Acompañamiento        Seguimiento         Jornada  
 
Articulación               Otro, Cuál: Asistencia técnica  
 
 
TIPO (Marca con X) 
 
Individual:         Colectiva: 
 
 
MODALIDAD (Marca con X) 
 
Virtual:           Presencial:             
 
 
DATOS DEL ENTORNO (Marca con X) 
 
Educativo:        Comunitario:         Laboral:        Institucional:          Hogar: 
 
 
Datos de quien recibe la intervención:N/A 
Nombre o Institución: IPS VIVA 1ª CENTRO SUR 
Contacto: Mailin Garzón - 3166568346 
Correo: N/A 
 
 
1. OBJETIVO: Realizar asistencia técnica y verificación de las cohortes de seguimiento nominal a los usuarios 

en los diferentes cursos de vida establecidos en la Ruta Integral de Atención para la Promoción y 
Mantenimiento de la Salud RIAPMS (Res. 3280/18) - Priorizando la Prevención en el consumo de alcohol y 
Tabaco, Hábitos y estilos de vida saludable 
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2. ORDEN DEL DÍA:  

 
2.1. Verificación del quorum. 
2.2. Desarrollo de la Intervención. 
2.3. Resultados alcanzados. 
2.4. Conclusiones o recomendaciones. 

 
 
3. DESARROLLO DE LA INTERVENCION: 
 
1. Presentación de los asistentes y socialización del objetivo de la asistencia técnica. 
Se inició la asistencia técnica siendo las 8:00 am, presentes por parte de la Secretaría de Salud Pública del 
Distrito Especial de Santiago de Cali, los contratistas encargados del acompañamiento en la implementación de 
la RIAPMS y por parte de la IPS recibe la asistencia técnica los funcionarios Mailin Garzon. Se informó que el 
objetivo es realizar asistencia técnica y verificación de las cohortes de seguimiento nominal a los usuarios en los 
diferentes cursos de vida establecidos en la Ruta Integral de Atención para la Promoción y Mantenimiento de la 
Salud RIAPMS (Res. 3280/18) - Priorizando la Prevención en el consumo de alcohol y tabaco, Hábitos y estilos 
de vida saludable.  
 
2. Desarrollo de la asistencia técnica y revisión de historias clínicas para verificar la adherencia a las 
atenciones por curso de vida; desde el enfoque de Prevención del consumo de alcohol, tabaco y la promoción 
de hábitos y estilos de vida saludable: 
Se procede a la aplicación del instrumento correspondiente para verificar la adherencia del talento humano que 
realiza la consulta de valoración integral, a las atenciones definidas en el curso de vida adolescencia, juventud 
adultez y vejez valorando cualitativamente cada criterio como: Cumplido (C), No cumplido (NC), Cumplido 
parcialmente (CP). 

 
 
4. RESULTADOS ALCANZADOS: 
 
Calificación instrumento de valoración de la RIAPMS.  
 
 

CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO 

1109926742 
Adolescente niña 
13 años  TI 

ANTECEDENTES PERSONALES 
Consumo de Alcohol /Consumo 

de sustancias Psicoactivas 
/consumo de tabaco 

C 
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CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO 

EVALUACIÓN DE 
ESTABLECIMIENTO DE RUTINAS, 

HÁBITOS SALUDABLES 

Sueño. NC 
Higiene Oral /Higiene corporal. NC 

Fotoprotección. NC 
Uso del Tiempo Libre. NC 

Valorar el cumplimiento de 
Actividad física. C 

Uso de internet o redes sociales. NC 

Exposición a pantallas. NC 

HÁBITOS ALIMENTARIOS Y 
EVALUACIÓN NUTRICIONAL 

Tipo de alimentación. C 
Patrón de comidas (saltar 
comidas, dietas, Ingesta 
Excesiva /Deficiente de 

Calorías). 

NC 

VALORACIÓN DEL ESTADO 
NUTRICIONAL Y PARÁMETROS 

ANTROPOMÉTRICOS 

Peso. C 
Talla /edad. C 

Índice Masa Corporal - IMC 
/edad. C 

Tablas y Gráficas de los 
Patrones de Referencia para 

Clasificación Nutricional. 
NC 

VALORACIÓN DE LA SALUD 
MENTAL Consumo de SPA. C 

 
• Los tres cursos de edad juventud, adultez y vejes no son evaluados ya que la institución no maneja 

dichos cursos de vida.  
•  

5. CONCLUSIONES O RECOMENDACIONES  
 
Se recomienda hacer uso de la resolución 3280 de 2028 para que realicen la implementación de los NC según 
dicha norma. 
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• Se recomienda implementar la atención de los cursos de vida faltantes.  
 

 
6. REGISTRO FOTOGRÁFICO  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
__________________________________ 
Contratista 
Cuidado de la vida  
Secretaría de Salud del Distrito Especial de 
Santiago de Cali 
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